
Die JULEICA (Jugendleiter/in-Card)

Die Jugendleiter/In-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitliche Ausweis für 

ehrenamtliche MitarbeiterInnen der Jugendarbeit. Sie 

dient zur Legitimation und als Qualitätsnachweis der 

InhaberInnen. Zusätzlich soll die Juleica auch die 

gesellschaftliche Anerkennung für das ehrenamtliche 

Engagement von jungen Menschen zum Ausdruck 

bringen.

Qualifikation
Die Juleica bürgt für Qualität: Alle Juleica-InhaberInnen haben eine Ausbildung nach 

festgeschriebenen Standards absolviert. Neben den bundesweiten Mindestanforderungen, 

die von der Jugendministerkonferenz 2009 beschlossen worden sind, hat jedes 

Bundesland ergänzende Qualitätsstandards.

Zu den vorgeschriebenen Inhalten der Juleica-Ausbildung gehören laut Beschluss:

● Aufgaben und Funktionen der JugendleiterInnen und die Befähigung zur Leitung 

von (Jugend-)Gruppen

● Ziele, Methoden und Aufgaben der Jugendarbeit

● Rechts- und Organisationsfragen der Jugendarbeit

● psychologische und pädagogische Grundlagen für die Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen

● Gefährdungstatbestände des Jugendalters und Fragen des Kinder- und 

Jugendschutzes

● aktuelle Themen des Jugendalters und der Jugendarbeit wie Partizipation, 

Geschlechterrollen und Gender Mainstreaming, interkulturelle Kompetenz, 

Internationaler Jugendaustausch und verbandsspezifische Themen

● Nachweis über die Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Ausbildung

www.juleica.de



Für die Jugendarbeit gibt es mit der Juleica eine qualitativ hochwertige Ausbildung 
für Ehrenamtliche. Ein vergleichbares Qualifikationsinstrument für Ehrenamtliche 
gibt es in kaum einem anderen Bereich des ehrenamtlichen Engagements.

Der Antrag auf Ausstellung der Juleica muss von den Trägern (Jugendverband, 

Jugendring oder Jugendinitiative) geprüft und befürwortet werden. Im Rahmen dieser 

Prüfung müssen sich die Träger auch versichern, dass die AntragstellerInnen über die 

notwendige geistige Reife verfügen, um die verantwortungsvolle Aufgabe gut auszuüben. 

JugendleiterInnen müssen mindestens 16 Jahre alt sein.

Bei den meisten Jugendverbänden in Deutschland ist die Juleica die Voraussetzung dafür, 

dass junge Menschen selbstverantwortlich eine Jugendgruppe leiten oder eine 

Ferienfreizeit betreuen dürfen.

Die Juleica ist maximal drei Jahre gültig. Anschließend kann sie erneut beantragt werden, 

wenn die JugendleiterInnen die Teilnahme an einer Fortbildung nachweisen können.

Beantragung der Juleica
Seit dem 01.04.2009 wird die Juleica online beantragt. Der Online-Antrag ist auf 

www.juleica.de zu finden.

Statistik
Bundesweit gibt es über 100.000 Ehrenamtliche in der Jugendarbeit, die eine gültige 

Juleica besitzen. Die meisten JugendleiterInnen sind zwischen 16 und 25 Jahren alt. 

Diese JugendleiterInnen ermöglichen über 95% aller Angebote der Jugendarbeit: Jahr für 

Jahr betreuen sie über 50.000 Ferienfreizeiten, eben so viele Seminare, Gruppenstunden 

und weitere Aktionen. Dadurch tragen sie ganz wesentlich dazu bei, dass es bundesweit 

ein abwechsungsreiches, nichtkommerzielles Freizeit- und Bildungsangebot für Kinder und 

Jugendliche gibt.

www.juleica.de
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In Bremerhaven gibt es derzeit etwa 250 Jugendleitercard-BesitzerInnen. Ohne sie 

wäre die Durchführung von Sommerferienlagern, Bildungsseminaren und 

Nachmittagsprogrammen der Verbände undenkbar.

Gesellschaftliche Anerkennung und Vergünstigungen
JugendleiterInnen engagieren sich ehrenamtlich: Für ihre Tätigkeit erhalten sie in der 

Regel keinen Cent. Als kleines Dankeschön für ihr Engagement sind daher mit der Juleica 

auch einige Vergünstigungen verbunden. Welche Vergünstigungen es vor Ort gibt, ist 

regional sehr unterschiedlich. Die Palette reicht vom kostenlosen Eintritt ins Schwimmbad 

bis hin zu Ermäßigungen beim Kino-Besuch.

In Bremerhaven bieten bisher folgende Unternehmen/Institutionen Vergünstigungen an:

● BBU-See-Touristik

● Danceclub Nachtschicht

● Fahrschule Salot

● Fischtown Pinguins

● Historisches Museum – Morgenstern Museum

● Kunst und Kreativ Bremerhaven

● PHÄNOMENTA

● Stadthalle Bremerhaven

● Stadtjugendring Bremerhaven

● Union Kinobetriebe

● Volkshochschule Bremerhaven

1000 gute Gründe für Vergünstigungen...
JugendleiterInnen leisten mit ihrem ehrenamtlichen Engagement einen immensen Beitrag 

zum Erhalt der sozialen Strukturen in der Kommune. Sie tragen dazu bei, dass es ein 

www.juleica.de



breites Freizeitangebot gibt und Kinder und Jugendliche die Möglichkeit haben, ihre 

Freizeit gemeinsam mit Gleichaltrigen in einem nichtkommerziellen und betreuten Rahmen 

pädagogisch wertvoll zu verleben. Jugendarbeit ist außerdem ein wichtiger Faktor in der 

Sozialisation junger Menschen. Sie werden zu selbstbewussten, kritisch denkenden und 

eigenständigen Menschen erzogen, die in der Lage sind, ihr Leben zu meistern, 

Verantwortung zu übernehmen und zuzupacken. All diese prägenden Erlebnisse und 

Erfahrungen tragen zur Integration der jungen Menschen in die Gesellschaft bei. 

Das ehrenamtliche Engagement insbesondere von Jugendlichen ist außerdem eine 

wichtige gesellschaftliche Weichenstellung: Wer sich als junger Mensch ehrenamtlich 

betätigt, ist auch als Erwachsener häufiger sozial engagiert. 

Gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten kommt es für Unternehmen darauf an, ein 

besonderes Profil und ein positives Image zu entwickeln. Die Unterstützung 

ehrenamtlichen Engagements bietet solche Möglichkeiten. Vergünstigungen ziehen 

zusätzliches Publikum an: Natürlich werden JugendleiterInnen vor allem in Geschäften 

einkaufen, die Vergünstigungen gewähren. Wenn also ein Fitness-Studio einen Rabatt 

einräumt und das andere nicht – wo werden JugendleiterInnen dann wohl trainieren? 

Der Stadtjugendring Bremerhaven hat es sich zur Aufgabe gemacht, das 
ehrenamtliche Engagement von Jugendlichen in Bremerhaven zu fördern und zu 
unterstützen. Helfen auch Sie uns dabei und gewähren Sie Vergünstigungen für 
Juleica-BesitzerInnen!
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